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Pero nés estabamos
quitando ese sabor con

tanta quimica», conta Esther |

Teijeiro. Unha frase que pre-
senta a magnitude da apor-
tacién desta muller aos vifios
da Ribeira Sacra, a agricultura

ecolbxica galega e, en definiti- |

va, a cultura.

Esther Teijeiro ten unha

vida unida &s cepas que labo-

riosamente coida. Unhavida |
nalgiin momento dificil, como |

dificiles son os seus movemen-
tos sobre a terra. Pero foi por

esos socalcos que ascendeu, |
dexeito continuo, cOMOOVifio |

que laboriosamente produce. |

Orfa de pais aos 14 afios, Es-
ther Teijeiro viuse obrigada a
traballar na terra herdada dos
seus pais en A Sarina, en Pin-
celo. Hoxe pode lucir o mérito
serunha pioneira. Astiaadega
nonséfoia primeira da Ribeira
Sacra, senén que tamén foi a
que se estrenou na producion
de vifio de xeito ecol6xico cer-
tificado, converténdose nun-
ha das poucas de Galicia que
apostan por este modo de pro-
ducién. «Non é paratanto, ns
fixémolo paraviviralgo mellor,
por necesidade, di a stia mo-
destia. Pero o certo é que Es-
ther Teijeiro abriu camifios e
fixo méis altos os socalcos da
Ribeira.

Aproducion de Diegode Le-
mos, a marca coa que comer-

' sabiaqueerao
- vino ecoléxico

cando

- Comezamos»

| «A transicion

foidura, a terra

- estaba afeitaao
- abono quimico.
- Pero agora ‘
- recuperou o

seu sabor»

«Tinamos unha
idea firme, e
parecianos que
adiante»

cializa 0vifio,arancounoano |

0 mesmo, pero foi un periodo
1988. O ecoléxico non chegou | detransicion dificil, engade. |
ata once anos despois. «Nin- Como seguiu, ante tanta |

| guensabia oqueeraoecolé- |
| xico. E tampouco crian neste
| vifio, pensaban que eraun |
| vifio coma os outros», indica.

adversidade? «Non o sei. Foi |
aforza de vontade. Tinamos ™ |
unha idea firme, e me pare-
ciaque esa idea tifia que sair

| Easdificultadesnonacaba- = adiante», indica. Eagoracan- |
ban na recepcion do produto, ' doempezaaveros resultados
tamén a propia produciénfoi =~ dastaaposta, e oviio ecolé- |
complicada nos inicios. «A | xico cada vez é mais valorado
transicién foi dura, porquese ' enGalicia, enonsé. Franciaou

| estababotando moito herbi- = ReinoUnidosonalginsdosiu-

| cidanaRibeiraSacra,etamén = | gares nos que Esther Tejjeiro |

| moitoabonoquimico. Poriso, ' | écoriecida. E tal vezméis que |
cando se retirou o abono, a aqui.
terra estivo un tempo dando «N6s sempre fumos viti-

moito menos.Agoravolvedar |

| cultores. Sempre traballamos

A pioneira do
VINO ecoloxico
en

). VAZQUEZ

nas vifias», asi é como come- |
za Esthera stia historia. Easi
é como a continda. Os seus
dous fillos, Alfonso e Camilo
Regal, seguiron os seus pa-
S0s e agora estdn & fronte de
Adegas Pincelo. E o seu neto,
Roberto Regal, é oendlogoda
adega.

Por toda este labor de em-
prendemento e aposta polos
métodos mais tradicionais
— «antes era todo ecoléxico,
non habia sulfatos sistémicos,
nininsecticida», comenta—re-
cibiu o premio & muller rural de
Galicia, no ano 2005.

Non lle gusta defender o
consumo do vifio ecoléxico. £
verdade que ovifio é un produ-
to delicado, e coidalo de xeito
ecol6xico fai que mantefa as
stias caracteristicas. «E 0 sa-
bordaterra», indica. Pero non
quere varrer para casa. Non
obstante, os seus habitos
son o mellor garante do seu
compromiso. Esther Teijeiro
consume de xeito ecol6xico

/ todo canto pode, «as mazas,

o leite...». Porque cre nun xei-
to de vida sostible, e na maior
calidade e salubridade dos pro-
dutos deste tipo.

Agora, aos seus oitenta
anos, Esther Teijeiro segue so-
nando conque o seuvifio che-
gue a moitos lugares. Por fin
eses caminos se estan abrindo,
e recibindo o recofiecemento
que merecen.

AADEGA: DIEGO
DE LEMOS

Tradicion familiar

» Estafamilia deviticultores
coida as sias terras en Chanta-
dadende 0ano 1840.

» EstherTeijeiro Lemos éa
alma do proxecto, e recibiu no
ano 2005 o premio & muller

_rural de Galicia.

Auva

» Diego de Lemos é o primeiro
vifio ecoléxico da Ribeira Sacra.
Produce vifio tinto mencia, e
branco godello e treixadura.

Enoturismo

»Afamilia recibe visitas
concertadas na propia adega,
etamén dispon dun restau-
rante familiar que traballa con
visitas concertadas e no que se
podera disfrutar dos diferentes
produtos ecoldxicos da granxa
edaterra.

Contacto

» Pincelo-27500- Chantada
-Lugo
»info@diegodelemos.es



